Questionario sobre a Antecipacao da Discriminacao

Validacao para a populagao portuguesa do QUAD- Questiondrio sobre a Antecipagao da Discriminacao.

O Laboratdrio de Reabilitacao Psicossocial da Escola Superior de Satide do Politécnico do Porto e da Faculdade
de Psicologia e de Ciéncias da Educacao da Universidade do Porto esta a realizar um estudo que tem por
objetivo a validacao para a populacao portuguesa do instrumento “QUAD- Questionnaire on Anticipated
Discrimination” designado na versao preliminar portuguesa por “QUAD- Questiondrio sobre a Antecipacao da
Discriminacgao".

Este instrumento tem como propdsito recolher informacoes relativas a atitudes e pensamentos da populagao,
com idades superiores a 16 anos, relativamente ao estigma e discriminagao face a doenca mental.

Todos os dados recolhidos serao tnica e exclusivamente utilizados para fins académicos, sendo garantido o
total anonimato e confidencialidade das informacoes recolhidas.

Lembramos que nao existem respostas certas ou errada e apenas pretendemos recolher a sua opiniao
relativamente ao assunto em estudo, sendo por isso muito importante que responda de forma clara e sincera a
todas as questdes apresentadas. Na maioria das questdes tera apenas de assinalar com uma cruz a sua opgao
de resposta.

Estima-se que demore cerca de 3 minutos a preencher a totalidade do questionario.

Obrigado pela sua colaboracao.
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Afirmacao

Se 0s meus amigos souberem do meu problemade satde
mental, eles irao tratar-me injustamente.

Se 0s meus vizinhos souberem que eu tenho um

problema de saude mental, elas irao tratar-me
injustamente.

Sea pessoa com quem eu quero namorar ou ter um

relacionamento intimo souber que eu tenho um
problema de saude mental, ela ira tratar-me
Injustamente.

Se 0s meus senhorios souberem que eu tenho um
problema de satide mental, eles
irao tratar-me injustamente.

Se 0s meus professores ou tutores souberem que eu
tenho um problemade saudde mental, eles
irao tratar-me injustamente.

Se os meus familiares souberem do meuproblema de
satide mental, ela ird tratar-me injustamente

Se os empregadores souberem que eu tenho um problemade

satide mental, eles irao tratar-me injustamente.

Se 0s meus colegas de trabalho souberem que eu tenho um
problema de satide mental, eles irao tratar-me injustamente.

Se os motoristas de autocarro, revisores ou taxistas,
souberem do meu problema de saude mental, eles irao
tratar-me injustamente.

Se os funciondrios da sequranca social souberem que eu
tenho um problema de satide mental, eles irdo tratar-me
injustamente.

Se os representantes e comunidade religiosa souberem
que eu tenho um problema de satide mental, eles irao
tratar-me injustamente

Se apolicia souber que eu tenho um problema de satide
mental, ela ird tratar-me injustamente.

Se os profissionais de satide souberem que eu tenho um
problema de satide mental, elesirao tratar-me
injustamente.

Se as criancas e adolescentes da minha comunidade
souberem que eu tenho um problema de satde mental,
elas irao tratar me injustamente.

discordo
totalmente

discordo

concordo

concordo
totalmente

Laboratdrio de Reabilitagao Psicossocial © 2020 Escola Superior de Satide do Instituto Politécnico do Porto e Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacdo da
Universidade Porto
Contacto: Professor Antonio Marques. Email: ajmarques@ess.ipp.pt


mailto:ajmarques@ess.ipp.pt

